Farehyrdens kone
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Et lige antal par i en stor kreds. Man herer sammen 2 og 2
par, hvor det ene par har front i danseretningen og star

overfor et par, der har ryggen i danseretningen.

Opstilling

Valsetrin.

Trin



1. del
1-4

5-8

1-4
5-8

En slags kaede (valse-ballance og damen under armen)

Alle kigger pa egen og damen laegger sin hgjre hand i
herrens venstre hand.

Parrene danser 1 valsetrin mod egen og et valsetrin fra egen.

Damen danser derefter under herrens loftede venstre arm -
hun lander pa herrens plads, mens han lander pa hendes
plads (2 valsetrin).

Alle star nu pa en ny plads - man har bevaeget sig en kvart
omgang i den lille kreds.

Alle kigger til fremmed danser. Damen leegger hgjre hand |
herrens venstre hand og de gentager figuren fra takt 1-4.

Nu har alle bevaeget sig en halv omgang i den lille kreds.
Alle kigger til egen og gentager figuren fra takt 1-4.
Alle kigger til fremmed og gentager figuren fra takt 1-4.

Alle ender pa egen plads.

2. del
0-16

17-24

1-handsmoller og parvis vals

De 2 par danner en hgjrehandsmolle og danser med solen -
4 valsetrin.

Skift til venstrehandsmolle og dans mod solen - 4 valsetrin.

Parvis vals. De 2 par danser 172 omgang omkring hinanden
og kommer frem til et nyt par.

Dansen starter forfra med det nye par.
Dansen fortsaetter, sa leenge man har lyst.

Farehyrdens kone

Mere info og flere danse
Laes mere om denne dans pa
http://lesblad.dk/faarehyrdens-kone

Er du pa udkig efter folkedanse fra ind-og
udland? Pa hiemmesiden lesblad.dk finder
du et arkiv med en lang raekke danse. Der
er bade nemme og sveere danse. Ga pa
opdagelse og find nye danse til jeres
danseaftner.
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