
Den lille englænder Side  af 1 2 27. september 2025

Opstilling

Trin

Opstilling Parvis på rækker. Herrene står til højre og damerne står til 
venstre - set fra fronten.

Trin Sideløbstrin, hurretrin og gangtrin.

Den lille englænder



Den lille englænder Side  af 2 2 27. september 2025

Del 1 Frem og tilbage (x2), rundt med højre og venstre hånd

1-4 Rækkerne mod hinanden og fra hinanden. 2 gange 4 
gangtrin.

5-8 Gentag 1-4.

9-12 Højre hånd til egen danser - en omgang rundt med egen og 
hjem på egen plads, 8 gangtrin.

13-16 Venstre hånd til egen danser - en omgang rundt med egen 
og hjem på egen plads, 8 gangtrin.

Del 2
Rundt med begge hænder, do-si-do og 1. par ned gennem 
rækken

17-20 Begge hænder til egen danser og en omgang rundt 
medsols og hjem på egen plads, 8 gangtrin.

21-24 Do-si-do med egen danser og hjem på egen plads, 8 
gangtrin.

25-28 1. par tager tohåndsfatning og danser ned igennem rækken - 
8 sideløbstrin. 

29-32 1. par danser op igennem rækken til egen plads - 8 
sideløbstrin. Her slipper de fatningen.

Del 3 1. par trækker rækken efter sig og alle svinger egen

17-32 1. dame går bagom damerækken, og damerne følger efter. 
På samme tid og måde går 1. herre. Når 1. dame og 1. herre 
mødes forneden, danner de port. De øvrige dansere går 
under porten og fortsætter op mod fronten. Når parrene er 
kommet hjem på plads, svinger de egen danser. 
 
Efter denne figur ender 1. par på nederste plads, mens 2. par 
er rykket op på 1. pars plads. De øvrige par er alle rykket én 
plads op. Dansen starter forfra - nu med 2. par som 
opførende par.

Mere info og flere danse 
Læs mere om denne dans på 
http://løsblad.dk/den-lille-englaender 
 
Er du på udkig efter folkedanse fra ind-og 
udland? På hjemmesiden løsblad.dk finder 
du et arkiv med en lang række danse. Dér 
er både nemme og svære danse. Gå på 
opdagelse og find nye danse til jeres 
danseaftner.

https://l%C3%B8sblad.dk/?p=2296
http://xn--lsblad-bya.dk

